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I. Diversité des trajectoires démographiques
a) Transi(on démographique
La popula(on change via le solde naturel et migratoire. La 
transi(on suit des phases de baisse de mortalité et de 
natalité, menant à une augmenta(on de la popula(on, puis à 
une phase de post-transi(on avec faible natalité et mortalité 
croissante.

b) Facteurs de transi(on
La baisse de la mortalité est due à l'améliora(on de la vie, 
l'éduca(on, et les soins médicaux. La natalité diminue à cause 
des changements sociaux et économiques, affectant les 
décisions familiales et le rôle des femmes, ce qui mène au 
vieillissement de la popula(on.

c) Trajectoires démographiques
La croissance mondiale ralen(t, avec un pic prévu à 10,4 
milliards en 2080. Les pays développés et certains émergents, 
comme la Chine, l’Inde, et le Brésil, connaissent des stades 
différents de transi(on, impactant leur démographie future.

à TD - Bénin et Espagne
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II. Développement et inégalités
a) Développement
Mesuré par l’IDH, le développement dépend de la 
croissance économique bénéficiant à tous, de 
l’amélioration des services publics et d'un État 
réduisant les inégalités.

b) Inégalités
Fortes inégalités de développement à l’échelle 
mondiale, nationale, et locale, exacerbées par la 
ségrégation et affectant principalement les 
minorités et les femmes.

c) Évolution des inégalités
Malgré une réduction de la pauvreté jusqu'en 2019, 
les inégalités augmentent, notamment à cause de 
crises récentes, entravant le développement durable 
et accentuant les tensions sociales.

à TD – Corée du Sud 
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III. Inégalités et stratégies de développement
a) Stratégies de développement
Les pays en développement exploitent leurs avantages 
comparatifs (ressources naturelles, main-d’œuvre bon 
marché, agriculture, tourisme) en s'ouvrant aux 
investissements étrangers et à l'exportation. Les pays 
développés misent sur le haut niveau de qualification, 
l'innovation et le numérique, délocalisant les activités 
moins qualifiées vers les pays en développement.

b) Transitions et inégalités
Les transitions économiques et urbaines transforment 
les sociétés, favorisant l'urbanisation et les secteurs à 
haute valeur ajoutée. Cela crée des inégalités entre les 
régions et populations capables de s'adapter à ces 
changements et celles marginalisées (ruraux, petites 
villes, travailleurs peu qualifiés).

c) Transition écologique
La transition écologique est prioritaire dans les pays 
développés, avec des normes environnementales 
strictes mais aussi des délocalisations d'activités 
polluantes. Dans les pays en développement, le 
développement économique prime, avec moins 
d'attention aux normes environnementales, attirant des 
industries polluantes.

à TD - Maroc
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I. Des dynamiques démographiques différenciées
a) Un vieillissement contrasté 
La France, bien que relativement jeune en Europe, connaît un vieillissement démographique, 
principalement dû à la baisse de la fécondité. Les disparités régionales sont notables, avec un vieillissement 
marqué dans le centre, les Pyrénées, les Alpes du Sud, la Corse, la Guadeloupe, et la Martinique. Les régions 
Île-de-France, Hauts-de-France, Réunion, Guyane, et Mayotte restent plutôt jeunes. Les zones rurales et 
certaines villes de littoraux méditerranéen et atlantique connaissent un vieillissement accru.

b) Le rôle clé des migrations internes
Les migrations internes, motivées par les études, le travail, des événements familiaux, ou la retraite, 
modifient la démographie des régions. Les migrations Nord-Sud et Ouest-Sud rajeunissent l'Île-de-France, 
tandis que le Sud et l'Ouest attirent les personnes âgées. Les migrations impactent également les Outre-
mer, avec un flux important de jeunes actifs vers la métropole. Les villes restent attractives, contrairement 
aux centres des grandes métropoles.

c) Démographie et dynamisme économique
L'attractivité démographique d'une région est fortement liée à sa situation économique. Les actifs quittent 
les régions moins dynamiques pour rejoindre l'Ouest ou l'Île-de-France. En retour, la démographie influence 
le dynamisme économique, notamment dans les régions jeunes comme Paris, Lille, et Toulouse. Les zones 
rurales, vieillissantes, éprouvent des difficultés économiques et peinent à retenir les jeunes et attirer des 
actifs.

à TD - Ile-de-France et Occitanie
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II. Inégalités : des réponses à différentes échelles
a) Des inégalités croissantes 
Bien que la France soit relativement peu inégalitaire en Europe, les inégalités augmentent. En 
2019, les revenus des 10% les plus riches sont 7,1 fois supérieurs à ceux des 10% les plus 
pauvres. La pauvreté touche particulièrement les femmes, les immigrés, les handicapés et les 
habitants des zones rurales. Ces inégalités se manifestent dans l'éducation, la santé, la culture, 
le chômage, la précarité énergétique et la malnutrition. Les facteurs tels que la 
désindustrialisation, la numérisation et la métropolisation contribuent à accentuer ces 
disparités.

b) Des inégalités à toutes les échelles
Les inégalités persistent à l'échelle nationale entre l'Outre-mer et la métropole, avec un PIB 
par habitant 77% plus élevé dans cette dernière. En France métropolitaine, les disparités 
opposent les régions riches et dynamiques, dominées par des métropoles puissantes, aux 
régions plus pauvres en crise, qu'elles soient rurales et vieillissantes ou d'anciennes régions 
industrielles. À l'échelle des aires urbaines, la ségrégation socio-spatiale s'intensifie, 
notamment avec la gentrification des centres qui pousse les populations modestes vers des 
périphéries éloignées.

c) La lutte contre les inégalités
Divers acteurs, tels que l'UE, l'État, les collectivités territoriales et des associations (Emmaüs, 
les Restos du cœur), mettent en œuvre des politiques coordonnées. Les politiques inclusives 
visent à améliorer la cohésion sociale et territoriale en favorisant l'accès à la formation, au 
numérique et aux réseaux de transport. Elles ciblent particulièrement les territoires cumulant 
les handicaps sociaux et spatiaux, que ce soit à travers la politique de la ville pour les zones 
urbaines défavorisées, la politique de développement rural pour les régions rurales, ou les 
transferts sociaux et la politique européenne des régions ultrapériphériques pour l'Outre-mer.

à TD - Marseille


