
Thème 2 - Du monde bipolaire au monde multipolaire 
 
III. De nouvelles puissances, de nouveaux conflits (depuis 1991) 
 

Comment le monde unipolaire a-t-il donné naissance à un monde multipolaire ? 
 

a) Un nouvel ordre mondial  

Avec la fin de la guerre froide, les États-Unis n’ont plus de rivaux et sont les seuls capables 
d’exercer une influence mondiale dans tous les domaines. On parle alors d’hyperpuissance 
américaine. Le monde est désormais unipolaire. Les Etats-Unis mettent en place un nouvel 
ordre mondial fondé sur la défense de la démocratie, du libéralisme économique et sur le 
multilatéralisme. Ils interviennent alors dans les conflits où leurs idéaux et leurs intérêts 
sont menacés. 
 
Multilatéralisme : politique qui privilégie la concertation et la négociation entre les États, 
en s’appuyant sur les institutions internationales comme l’ONU et le droit. 
 

b) De nouveaux conflits 

Les attentats terroristes du 11 septembre 2001 frappent durement les États-Unis. En 
octobre 2001, à la tête d’une coalition et sous le mandat de l’ONU, les États-Unis 
interviennent militairement en Afghanistan. En 2003, ils lancent en Irak une guerre 
préventive et unilatérale à laquelle plusieurs pays s’opposent. Le début du XXIe siècle est 
marqué par de nombreuses tensions, surtout des luttes internes aux États. Contrôle du 
pouvoir, des ressources naturelles, narcotrafics, islamisme sont des facteurs de violence 
permanente dont les civils sont les principales victimes. 
 
Terrorisme : ensemble des actes violents (sabotages, attentats, prises d’otages, 
assassinats) visant le plus souvent les civils. Il s’agit de faire pression sur un État ou 
d’internationaliser une cause par la terreur. 
 
Unilatéralisme : politique extérieure d’un État qui défend ses intérêts sans tenir compte de 
la communauté internationale. 
 
Islamisme : mouvement politico-religieux préconisant l’islamisation complète, radicale, du 
droit, des institutions, du gouvernement, dans les pays musulmans. 
 

c) Vers un monde multipolaire 

Affaiblis par la lutte contre le terrorisme et par la crise économique de 2007-2008, les 
États-Unis renouent avec le multilatéralisme sous la présidence de Barack Obama (smart 
power). Ils ont des concurrents de plus en plus nombreux. Les pays émergents entendent 
mettre en avant leur poids et leur influence dans le monde, comme les BRICS. Parmi eux, 
la Chine est la plus dynamique et la plus ambitieuse. Le monde est devenu multipolaire. 
 
Monde multipolaire : situation des relations internationales dans laquelle la puissance 
mondiale est divisée entre plusieurs grandes puissances. 
 
Smart power : « pouvoir intelligent », combinaison des hard power et soft power, il implique 
une armée forte mais aussi des partenariats et des alliances avec les autres puissances. 


