
Les fragilités liées aux transformations sociales : cadre de vie, famille, institutions 

de socialisation 

[Axe 1 : Fondements et fragilités du lien social] 

 

Comment les grandes transformations sociales contemporaines fragilisent-elles les individus et 

les liens sociaux, en touchant leur cadre de vie, leur famille et les institutions qui participent à 

leur socialisation ? 

 

Nous verrons d’abord les fragilités liées aux évolutions du cadre de vie, puis celles qui touchent la 

cellule familiale, avant d’analyser les fragilités des grandes institutions de socialisation. 

 

 

I. Les fragilités liées au cadre de vie 

 

Idée principale : 

Les mutations de l’espace urbain et de l’habitat engendrent des inégalités territoriales qui 

fragilisent le lien social. 

 

Points à développer : 

- Métropolisation : concentration des richesses et des services dans les grandes villes, creusant 

l’écart avec les zones rurales et périurbaines. 

- Assignation résidentielle : difficulté pour certaines populations (jeunes, précaires, minorités) 

de quitter des territoires enclavés ou stigmatisés. 

- Quartiers prioritaires de la politique de la ville : cumul des difficultés (chômage, échec 

scolaire, insécurité, discrimination). 

- Impact sur le sentiment d’appartenance et la cohésion sociale. 

 

Exemples à citer : 

- Banlieues populaires : inégal accès aux services publics, aux transports, aux opportunités 

économiques (rapport de l’Observatoire des inégalités, 2023). 

- Quartiers prioritaires : 8 % de la population française mais 19 % des chômeurs (Insee). 

- Crise des « zones blanches » de services publics en milieu rural (fermeture d’écoles, de postes, 

de gares). 

 

Transition : 

Ces inégalités territoriales fragilisent le cadre de vie et les opportunités. Mais d’autres fragilités 

apparaissent aussi dans un espace plus intime : celui de la famille. 

 

 

II. Les fragilités de la cellule familiale 

 

Idée principale : 

La famille, autrefois perçue comme un cadre stable et protecteur, est elle aussi fragilisée par les 

mutations sociales et économiques. 

 

Points à développer : 

- Augmentation des divorces et des familles monoparentales : impact économique et 

psychologique. 

- Précarisation des familles : chômage, pauvreté, difficultés de logement. 

- Multiplication des modèles familiaux (familles recomposées, homoparentales) : adaptation 

des droits et parfois persistance des discriminations. 

- Rôle éducatif de la famille challengé par les écrans, les réseaux sociaux, la perte d’autorité 

parentale. 

 



Exemples à citer : 

- En 2021, 1 enfant sur 5 vit dans une famille monoparentale (Insee). 

- Étude UNICEF 2022 : en France, 3 millions d’enfants vivent sous le seuil de pauvreté. 

- Polémiques récentes autour de l’ouverture de l’adoption aux couples homosexuels (loi 

Taubira, 2013). 

 

Transition : 

Au-delà de la famille, ce sont aussi les institutions de socialisation collective (école, État, religion, 

syndicats) qui connaissent des fragilités. 

 

 

III. Les fragilités des institutions de socialisation 

 

Idée principale : 

Les grandes institutions qui transmettaient les valeurs et les normes sociales voient leur influence 

contestée ou affaiblie. 

 

Points à développer : 

- L’École : montée des inégalités scolaires, défiance envers l’institution, difficulté à assurer 

l’égalité des chances. 

- L’État : crise de confiance des citoyens, sentiment d’abandon ou d’injustice sociale. 

- Les religions : baisse de la pratique religieuse, mais retour du religieux dans certains débats 

publics (laïcité, port de signes religieux). 

- Les syndicats : baisse du nombre d’adhérents, difficulté à mobiliser (contournement par des 

mouvements spontanés comme les Gilets jaunes). 

 

Exemples à citer : 

- Étude CEVIPOF 2023 : seulement 27 % des Français font confiance aux partis politiques. 

- Rapport PISA 2019 : en France, le milieu social influence fortement la réussite scolaire. 

- Syndicalisation en baisse : moins de 10 % des salariés syndiqués dans le secteur privé (Dares, 

2022). 

 

 

Conclusion 

 

Les transformations sociales contemporaines fragilisent les liens sociaux en touchant à la fois 

l’espace de vie, la famille et les institutions. Ces fragilités posent la question de la cohésion et de 

la solidarité dans nos sociétés. 

 

Ouverture possible : 

Comment renforcer le lien social à l’avenir ? Les nouvelles formes de solidarité (associatives, 

numériques, locales) peuvent-elles compenser ces fragilités ? 


