
Benjamin Constant : participer ou être représenté 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au XIXe siècle, la démocratie libérale apparaît en Europe et aux États-Unis. Des intellectuels 

(philosophes, historiens, juristes) comme Benjamin Constant s’interrogent alors sur cette nouvelle 

forme de régime, en la comparant notamment à la démocratie qui existait jadis dans l’Antiquité. 

Confrontez votre analyse à celle d’un historien : 

- D’où vient, selon Olivier Nay, cette nouvelle conception de la liberté au XIXe siècle ? Sur quels 

principes repose-t-elle ? (doc. 3) 

- À la suite de l’historien et à l’aide des documents, expliquez pourquoi le fait de participer ou 

de se faire représenter dans la vie politique de la démocratie est à la fois une liberté et une 

contrainte. 


