Exemple : Les montagnes francaises

I. Des milieux riches et valorisés
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u Montagnes et agriculture

a Vaches et ski : une complémentarité

« Et sila qualité de votre glisse hivernale se préparait des
1'été? Les vaches qui s’installent dans les paturages d’alti-
tude en été, participent a 'entretien des pistes de ski.
Comment? En broutant, elles permettent de maintenir
une herbe courte qui fixera mieux la neige et limitera le
risque d’avalanche.

Ce lien se noue aussi au niveau des éleveurs! La proximité
des stations de ski et la spécificité de leur métier soumis au
rythme des saisons leur permettent d’exercer une double
activité.

Sil’été, ils menent leur troupeau a 1'alpage et préparent les
foins, I'hiver ils rentrent les vaches a 1'étable et le rythme

Essentiellement lié au tourisme, ce second métier de moni-
teur, perchiste ou secouriste procure un revenu complé-
mentaire, bienvenu dans les exploitations de montagne,
souvent de taille modeste et aux cotits de production-col-
lecte de lait supérieurs a leurs voisines des plaines.

Apres avoir dévalé les pistes, quoi de mieux que de dégus-
ter en soirée un bon fromage ?

Abondance, reblochon, munster, saint-nectaire ou comté
se retrouvent dans les boutiques a la ferme, chez les fro-
magers et restaurateurs locaux... »

D’apres « Ski : les vaches au service de votre glisse »,
produitslaitiers.com, site de l'interprofession laitiére francaise,

Source : INSEE, Graph’agri 2021.
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de leur journée de travail est concentré le matin et le soir.
Ce qui leur permet de travailler sur les pistes en journée.

Tourisme d’été et d’hiver
A 1650 m d'altitude, station de ski Uhiver
et point de départ de randonnées l'été,
les Deux-Alpes (Isére) accueille les touristes
toute l'année. De nombreuses stations de
ski s'efforcent d'élargir leur offre a la saison
estivale, dans un contexte de réchauffement
climatique.

Aménagements et valorisation @
de U'eau et des pentes

La centrale hydroélectrique de Grand'Maison
(Isére) est la plus importante de France.

Les barrages hydroélectriques valorisent la
pente et la richesse en eau des montagnes
frangaises, qui sont des « chateaux d'eau ».
Ils jouent un réle majeur dans l'alimentation
en eau et en électricité des habitants et des
industries en montagne, mais aussi dans les
plaines environnantes.



Questions
1) Doc. 1 Faites la liste des massifs montagneux frangais. Quelles sont les caractéristiques du milieu
montagnard ?

2) Cartes 1 et doc. 4 et 5 Montrez que le milieu montagnard est contraignant. Montrez qu’il est aussi
riche de potentialités mises en valeur par les aménagements.

3) Doc. 2 Montrez que la valorisation des montagnes frangaises reste plus difficile que celle du reste du
territoire. Justifiez votre réponse.

4) Doc. 1 Pourquoi les montagnes sont-elles d’abord des régions d’élevage ?

5) Doc. 3 Montrez qu’élevage et tourisme sont des activités complémentaires, qui jouent un roéle
important dans la valorisation des montagnes frangaises.




